
ÖÄK-Diplomlehrgang Sexualmedizin 2024 - 2026 

Erlebnis- bzw. emotionsorientierte Sexualtherapie nach dem Hannover-Ansatz unter der Leitung von 

Prof. Dr. Tillmann Krüger, Medizinische Hochschule Hannover.  

11 Seminare in 2 Jahren 

Ziel 

Erlernen Sie sowie einen professionellen, sicheren und leichten Umgang mit (schwierigen) Fällen rund 

um sexualmedizinische Themen.  

Der Diplomlehrgang kombiniert Theorie-, Selbsterfahrungs-, Balint-, Supervisionseinheiten sowie 

Fallbesispiele. Voraussetzung um am Diplomlehrgang teilzunehmen ist das Absolvieren des ÖÄK-

Zertifikatslehrgangs Sexualmedizin, www.meindfp.at/va/sexualmedizin  

Themen 

Der Hannover-Ansatz integriert im Behandlungskonzept das aktuellste Wissen aus der Neurobiologie 

der menschlichen Sexualität, Sexual- und Paartherapie. Anhand dieses Wissens entwickelte das Team 

eine strukturierte und schrittweise „Anleitung“, wie eine Behandlung konkret durchzuführen ist, 

wobei die Emotionen der Betroffenen genutzt werden, um ihnen korrigierende Erfahrungen zu 

ermöglichen. Die sexualmedizinische Behandlung diverser Sexualstörungen ist dabei immer ein 

integrierter Bestandteil. 

Programme und Termine der Seminare 

wird laufend ergänzt 

>> Seminar 1: 08. - 10.03.2024, Wien 

>> Seminar 2: 19. - 21.04.2024, Wien 

>> Seminar 3: 07. - 09.06.2024, Reichenau/Rax 

>> Seminar 4: 20. - 22.09.2024, Wien 

>> Seminar 5: 18. - 20.10.2024, Wien 

>> Seminar 6: 24. - 26.01.2025, Wien  

 

Die weiteren Termine 2025 werden im März, April, Mai/Juni, September und Oktober/November 

2025 abgehalten. 

   

>> Information zum ÖÄK-Diplom Sexualmedizin 

Abrechnung der Teilnahmegebühr: 

€ 13.490,- in 4 Teilzahlungen (halbjährlich jeweils € 3.372,50) 

Für den erfolgreichen Abschluss des ÖÄK-Diplomlehrgangs ist der Besuch der Seminare sowie die 

positive Absolvierung eines Abschlusskolloquiums im Jänner 2026 (Teilnahmegebühr EUR 750,- wird 

separat verrechnet) erforderlich. 

Zielgruppe 

Voraussetzung für die Teilnahme am ÖÄK-Diplomlehrgang Sexualmedizin ist die Absolvierung des 

ÖÄK-Zertifikatlehrgang Basismodul Sexualmedizin. 

Wissenschaftliche Leitung: Dr. Katja Varga  

Rückfragen / Organisation: Mag. Margot Tschank 

Tel.: +43 1 718 94 76-31 

E-Mail: m.tschank@arztakademie.at 
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