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4. Sexualmedizinische „Matinee“                                             
                                                                               
Ort:                Festsaal der Gemeinde Pörtschach  

Hauptstraße 153 
9210 Pörtschach 

 
Datum: Freitag, 29.5.2026 – Samstag, 30.5.2026 

 
                                                       

FREITAG, 29. Mai 2026 
 
14.00 Uhr:  Begrüßung und Eröffnung 
 
Dr. Peter MITTERER, Vorstands- und Gründungsmitglied der ÖGFSSG                                                                  
Arzt f Allg.med u Psy.ther .Medizin:Syst.Fam-.ther; VT (Organisation/Moderation)                                                              
 

Univ.-Prof. in Dr.in Michaela BAYERLE-EDER, Präsidentin der ÖGFSSG 

 
ERÖFFNUNG durch Frau Dr.in Andrea DORIGHI, MBA,  
  AMT DER KÄRNTNER LANDESREGIERUNG 
 

 
14.30 -15.00 Uhr    DOPPEL-CONFERENCE:  

 Prim. Priv.-Doz. Dr. Oliver PREYER und ÖÄ Dr.in Ulrike HAGER 

 (LKH Villach, Abt. für Gynäkologie und Geburtshilfe) 

 Implementierung der Sexualmedizin: Das 

 Beckenbodenzentrum stellst sich vor  

 

15.00 – 15.30 Uhr Univ. Prof.in Dr.in Michaela BAYERLE-EDER 

  (FA für Endokr. & Stoffwechsel, FA für Klin. Pharmakologie,  

  AKH/MedUni Wien) 

  Sexuell gesund bei Diabetes, Adipositas und    

  Herzinsuffizienz – „Liebe schützt die Liebenden“ 

 

15.30 – 15.40 Uhr DIE INDUSTRIE STELLT SICH VOR 

   

15.40 – 16.00 Uhr K A F F E E P A U S E   (zur Produkt-Präsentation)  

 

16.00 – 16.20 Uhr Dr.in Annabelle EDER (FA für Urologie, Klinik Donaustadt) 

 Beratung von Patienten mit Prostata-Krebs 

 

16.20 – 16.40 Uhr Univ. Prof. Dr. Michael EISENMENGER (FA für Urologie und      

Andrologie) 

ÖSTERREICHISCHE GESELLSCHAFT 
ZUR FÖRDERUNG DER SEXUALMEDIZIN UND DER 

SEXUELLEN GESUNDHEIT 
 
 



 Fertilität und Männergesundheit 

 

16.40 - 17.05 Uhr  Univ. Prof. Dr. Christian DADAK (Gynäkologe, Wien)                                                                                                                              

                   Die Veränderungen in der Brustkrebstherapie einst und heute 

                                  

Anschließend  DISKUSSION UND SCHLUSSWORTE: Dr. Peter MITTERER             

 
                                                                     
                                                    
  SAMSTAG, 30. Mai 2026 

 
 
9.00 – 9.15 Uhr Mag.a Kerstin PIRKER (Frauengesundheitszentrum Graz)   

 Die Klitoris, das Orgasmusorgan von Frauen* 

 

9.15 – 9.45 Uhr Assoc. Prof.in Priv.-Doz.in Mag.a Kathrin KIRCHHEINER (Klinische 

Psychologin, Sexualambulanz AKH/MedUni Wien) 

Schmerzen beim Geschlechtsverkehr - Effektive 

sexualtherapeutische Therapie-Ansätze 

 

9.45 – 10.15 Uhr  K A F F E E P A U S E 

 

10.15 – 10.45 Uhr Ass.-Prof.in Dr.in Daniela DÖRFLER (Gynäkologin, AKH/MedUni Wien) 

 Sexualstörungen in der Gynäkologie und Geburtshilfe 

 

10.45 – 11.15 Uhr OA Dr. Thomas ETTENAUER (FA f. Anästhesiologie /Intensiv-med., 

 Klinikum Klagenfurt)                                

 Multimodale Schmerztherapie aus sexual- medizinischer Sicht  

 

11.15 – 11.30 Uhr DISKUSSION  

 

11.30 – 12.00 Uhr Univ. Lekt. Mag. Ulrich HAGG MA MBA (Psychotherapeut, Wien,  

  St. Veit /Glan) 

Praxisbeispiel: Wechselwirkungen von paar- und 
sexualtherapeutischer Dynamiken   
                                                                                        

12.00 – 12.30 Uhr Mag.a Doris WOLF (Klinische Psychologin u. Gesundheits-  

  psychologin, Sexualpsychologin, Graz)  

Love bombing, flying monkeys können zur sexuellen 

Abhängigkeit führen. Wie gehe ich damit in der 

psychologischen Praxis damit um? 

 
 
12.30 – 13.45 Uhr  M I T T A G S P A U S E 
 
 
13.45 – 14.15 Uhr Julia ENGLISCH (Dipl. psychologische Beraterin, Klinische 

Sexologin nach Sexocorporel) 



 Mag. Wolfgang KOSTENWEIN (Inst. für Sexualpädagogik, Wien)  

 Beckenboden und Lust: Sexocorporeller Zugang zu sexueller 

Funktions- und Erlebensfähigkeit 

 

14.15 – 14.45 Uhr Beate WIMMER PUCHINGER  

 

 

Selbsterfahrungs-WORKSHOP (kostenpflichtig: EUR 25): 

 14.45 - 16.45 Uhr  Manuela HOFER-HARTNIG, Wolfgang HOFER, MSc. 

 (PD-ÖAGG, Linz) 

                                SEX-SPOTTING und sexuelle Unlust auflösen (Kombination 

von Brainspotting -Traumabearbeitung und Focussierung auf 

das sexuelle Problem)                          
 

 

KOSTEN  (inkl. Getränke, Snacks, Obst) 
 

Bei Überweisung bis 20. April 2026:  EUR   95,-- 

Bei Überweisung ab 21. April 2026:  EUR  145,-- 

Student:innen (Vorlage Ausweis)        EUR 25,-- / EUR 40,--    ein / zwei Tage 

Pensionist:innen (Vorlage Ausweis)      EUR 25,-- / EUR 40,--    ein / zwei Tage   

 

Freitagskarte:    bis 20 April: EUR  55,-- 

          ab 21. April: EUR  80,-- 

Samstagskarte: bis 20.April:  EUR  95,-- 

          ab 21. April:  EUR  105,--   

 

BEGRENZTE TEILNEHMERZAHL! (max. 80 Pers.) 

 

Parken: (Möglichkeiten) 

- öffentlicher Parkplatz bei der Wahlhiß Wiese: EUR 5,--/ Tag 

- öffentlicher Parkplatz Johannaweg West: EUR 5,--/ Tag 

Der Festsaal des Gemeindeamts ist in unmittelbarer Nähe des Bahnhofs (1 Minute zu Fuß) 

erreichbar! 

 

 

 

ANMELDUNG (inkl. Übermittlung konkreter Fragestellungen):     

 pmitterer@aon.at oder Tel.: 0463 56302 , 0664 213 84 96 

 

                                                                                                                                                                   

BANKVERBINDUNG:       

BANK AUSTRIA, Österr. Ges. zur Förderung der Sexualmedizin und der Sexuellen Gesundheit, 

IBAN: AT85 1200 0100 1148 2618, BIC: BKAUATWW  

Spesenfrei für den Empfänger 

  

Anm.: Geringfügige Änderungen sind noch möglich … 

mailto:pmitterer@aon.at


 
 

 

 

 

AMT DER KÄRNTNER LANDESREGIERUNG 
Abteilung 5 – Gesundheit und Pflege  

Unterabteilung Sanitätswesen  
 

9021 Klagenfurt am Wörthersee, Mießtaler Straße 1 

Tel.: +43 (0) 50536 – 15071, Fax: +43 (0) 50536 – 15050, E-Mail: andrea.dorighi@ktn.gv.at 
Web: https://www.ktn.gv.at 

 

 

 

 

Dreiländertagung   D / A / CH 

SEXUALMEDIZIN INTERDISZIPLINÄR 

12. KONGRESS DER ÖSTERREICHISCHEN GESELLSCHAFT ZUR 

FÖRDERUNG DER SEXUALMEDIZIN UND DER SEXUELLEN GESUNDHEIT 

6. bis 7. November 2026 

Anmeldung unter www.sexualmedizin.or.at 

 

 

 

Die Tagung ist mit 9 DFP-Punkten für das Diplom-Fortbildungs-

Programm der Österreichischen Ärztekammer approbiert. 
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